INVESTIGACION EN RED

Uno de los mayores retos para los investigadores
y para aquellos que apoyan las labores de investi-
gacion, particularmente actividades de investiga-
cion relacionadas con el desarrollo y la reduccion
de la pobreza, es asegurarse que los hallazgos de
dicha investigacion sean relevantes y utiles para la
gente pobre y/o para las personas y organizacio-
nes que trabajan con ellos. La respuesta del

IFRTD a este reto ha sido el desarrollo de una me-
todologia de investigacién en red, la cual constru-
ye un sentimiento de propiedad y de comunicacion
dentro del disefio del programa en si. Esta meto-
dologia une a la gente de diferentes paises y con-
textos para trabajar en forma coordinada y cons-
truir un marco de trabajo analitico comudn. Esto ha
demostrado varios impactos significativos:

La creacion de una comunidad de préactica
alrededor de un tema en particular (Ej. gé-
nero, transporte rural por agua)

Afianzar el conocimiento local, la experien-
cia y las habilidades de investigacion

Sentimiento de propiedad al nivel local de
los temas de investigacion y de las conclu-
siones obtenidas

La estimulacién al debate al nivel nacional y
local

La creacion de oportunidades para aumen-
tar la concienciacion de los temas y compro-
meter a una gran cantidad de involucrados
en la bausqueda de una solucién

Una efectividad de costos

Una difusibn mas amplia e interactiva de los
resultados de la investigaciéon

¢ QUE ES EL IFRTD?

El Foro Internacional para el Transporte Rural y
el Desarrollo (IFRTD) es una red global de
individuos y organizaciones trabajando juntos
por un mejor acceso y movilidad de la gente
rural pobre en los paises en vias de desarrollo.
Apuntamos a lograr nuestra mision a través del
fortalecimiento y apoyo al trabajo en red, la
identificacion de temas prioritarios para el
cambio y conseguir un programa selectivo de
defensa e investigacion.
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Un Programa de Investigacion

El IFRTD, en colaboracion con la Agencia
Suiza para la Cooperacion y el Desarrollo
(COSUDE), el Swiss Resource Centre and
Consultancies for Development (Skat) y el
Swiss Centre for International Health (SCIH)
como parte del Swiss Tropical Institute, esta
llevando a cabo un programa de investigacion
en red de dos afios sobre los vinculos entre
Movilidad y Salud, comenzando en enero del
2006. Nos gustaria invitar a los investigadores
a participar en esta iniciativa.

El programa en su totalidad
tiene tres objetivos:

(1) aumentar el conocimiento de los impactos
sobre las restricciones de movilidad en la sa-
lud, bienestar y temética de la gente pobre en
diferentes contextos de paises en desarrollo,

(2) desarrollar herramientas que permitan a
los profesionales en transporte incluir estima-
ciones holisticas de impacto en la salud y me-
didas de mitigacion en la planificacion, disefio
e implementacion de las intervenciones del
transporte, y

(3) desarrollar un programa de defensa para
sensibilizar el sector salud hacia temas de
movilidad y salud.

LOS TEMAS

La importante contribucion del transporte a la movilidad
y al desarrollo de las formas de vida de la gente pobre
es ampliamente reconocida. Sin embargo, el sector
desarrollo debe aun entender y conocer a cabalidad el
papel que juega el transporte en la mejora de la salud
de la gente pobre. En el contexto de la necesidad de
incrementar la actividad de desarrollo para lograr las
Metas de Desarrollo del Milenio, una mejor compresion
de la relacién entre la movilidad y la salud se convierte
en una prioridad.

La investigacion sobre movilidad y salud se ha concen-
trado en las zonas norte y de mayores ingresos y sobre
temas relacionados con el transporte y seguridad, salud
ambiental y la difusion internacional de infecciones. Hay
poca investigacion sobre temas relacionados con las

zonas sur y de menores ingresos. La mayoria de las

investigaciones en el contexto de los paises en desarro-
llo se confina a temas tales como la difusion de HIV en
las zonas rurales y las formas de mitigarlo, y relaciona-
do a esto, algo de investigacion relacionada con trabaja-
dores del transporte, migrantes, turistas, el comercio

sexual y sobre trabajadores de la construccion y la pro-
miscuidad sexual. Algunas investigaciones han visto

temas tales como la administracion de agua en la cons-
truccion de caminos y la potencial difusion de la malaria,
bilharziosis y filariasis, y sobre la distancia que es nece-
sario viajar para que pacientes con VIH/SIDA o tubercu-
losis obtengan tratamiento médico.

Todos estarian de acuerdo en que el transporte puede
tener tanto un impacto positivo como negativo en la
salud de la gente pobre. Algunos de estos impactos
positivos y negativos son ampliamente conocidos. Los
impactos positivos directos de la mejora en la infraes-
tructura del transporte y los servicios de salud son el
incrementar el acceso a los servicios de salud, hacer
posible un mejor servicio de los puestos fronterizos de
salud, y facilitar el movimiento de extensionistas en sa-
lud.

Sin embargo, la experiencia con la propagacion del

VIH/SIDA ha mostrado penosamente que la mejora en
el acceso y la movilidad tiene también aspectos negati-
vos. Desarrollar corredores de transporte de larga dis-
tancia para el transporte de carga conduce usualmente
al aumento de la actividad sexual y la difusién del VIH.

Pero también hay un mayor darse cuenta de que carece-
mos de suficiente entendimiento sobre algunos de los
temas mas criticos.

Hay, por ejemplo, escasa evidencia sobre el impacto de
la movilidad en el status de la salud de la mujer, poco
conocimiento sobre cémo la planificacion del transporte
rural puede disefiar ndos de transporte apropiados que
optimicen los impactos positivos de la salud y la movili-
dad; escasos datos sobre personas con movilidad redu-
cida o que distingan los grupos de edad; y una perspecti-
va limitada sobre la seguridad vial y una falta de conoci-
miento sobre los temas de seguridad con relacion a la
infraestructura y provision de transporte en areas rurales
y de bajos ingresos.

En el fondo, subyaciendo.a esto, desconocemos los va-
cios en el conocimiento. Son los vacios del programa de

Movilidad y Salud los que apunta a identificar y llenar:

Para mayor informacion por favor referirse a la ponencia
de Kate Molesworth —Movilidad y Salud: el impacto de la
provision de transporte sobre determinantes directos e
indirectos de acceso a servicios de salud, www.trans-
web.ch/topics/downloads/Kate%20Molesworth.pdf

EL PROGRAMA DE INVESTIGACION

El programa de Movilidad y Salud apunta a llevar a
cabo unos 30 estudios de caso de América Latina,
Asia y Africa. Estos estudios de caso demostraran
los vinculos existentes y potenciales entre la movili-
dad y la salud, especialmente en areas rurales.

El programa usara la metodologia de investigacién
en red (ver en la otra cara) para reunir gente de
diferentes paises y contextos para construir un
marco analitico comin para la investigacion, alen-
tando el sentido de propiedad no sélo de la investi-
gacioén sino del proceso en si.

Luego de las reuniones regionales y un periodo de
investigacion de 6 a 12 meses, el programa con-
cluird en un simposio internacional para presentar
los temas identificados.




